
1,200円で3軒の温泉が楽しめるお得なチケット

期間：2021年4月24日（土）～12月5日（日） 【4/24現在】

エリア 施設名 ご入浴可能な時間・留意点 電話番号 事前確認

1 桶海
アパリゾート上越妙高
（金泉の湯）ホテル本館

6：00～10：00
混雑時はお断りする場合がございます

0570-004-111

2 休暇村 休暇村妙高 13：00～17：00
※利用制限を設ける場合があります

0255-82-3168

3 関 朝日屋旅館 10：00～17：00
混雑時はお断りする場合がございます

0255-82-3139

4 燕 ホテル岩戸屋 12：00～21：00
午前中を希望の場合は要問い合わせ

0255-82-3133

5 赤倉 大野天風呂 滝の湯 10：00～16：00
※営業期間 11月上旬まで

0255-87-2165
4/29（木）
オープン

6 赤倉 赤倉ワクイホテル 15：00～20：00
混雑時はお断りする場合がございます

0255-87-3100

7 赤倉 赤倉荘 14：00～20：00
混雑時はお断りする場合がございます

0255-87-2043

8 赤倉 遠間旅館 15:30～20:30
※当日お電話くださいませ

0255-87-2028 要確認

9 赤倉 高原ホテル対山 13：00～20：00
※事前に確認をお願いします

0255-87-2065 要確認

10 赤泉 ホテル太閤 11：00～21：00
※事前に確認をお願いします

0255-70-4195 要確認

11 新赤倉 赤倉ユアーズ・イン 12：00～20：00
混雑時はお断りする場合がございます

0255-87-2427

12 池の平 ホテルアルペンブリック 12：00～20：00
※事前に確認をお願いします

0255-86-3180 要確認

13 池の平 陶芸の宿 エペレ 10：00～16：00
不定休あり、お問い合わせ下さい

0255-86-2077

14 池の平 妙高高原ふれあい会館 8：30～21：00
毎週木曜日休館

0255-86-4620

15 杉野沢 苗名の湯
11：00～19：00
毎週水曜日休館

0255-86-6565

16 妙高 香風館 12：00～17：00
混雑時はお断りする場合がございます

0255-86-2046

湯めぐりチケット販売施設 ・妙高高原観光案内所 ℡0255-86-3911
・赤倉温泉観光協会 ℡0255-87-2165 ・新赤倉観光協会 ℡0255-87-2700
・池の平温泉観光協会 ℡0255-86-2871 ・杉野沢観光協会 ℡0255-86-6000
・妙高温泉（香風館） ℡0255-86-2046 ・休暇村妙高 ℡0255-82-3168
・燕温泉（ホテル岩戸屋）℡0255-82-3133 ・道の駅あらい（くびきの情報館）℡0255-70-1021

お問い合わせは 妙高高原観光案内所（妙高観光局） ☎０２５５－８６－３９１１


